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スマイル通信 

本所  「一輪会」 コミュニティ大賞受賞 

令和４年 市内一斉 

春の クリーン作戦 

開催日時  ４月１０日（日）午前 8時～（1時間程度）  
 各町内最寄りの集合場所へお集まりください。小雨決行 

市内一斉のクリーン作戦を西

地区スマイルコミュニティと

各町内共同で開催します。 

集合場所 ○本所 1 丁目は「本所会館前」 

          ○本所 2 丁目は「大山祇神社集会所前」 

      ○昭和町 1 丁目 1 区は「昭和町児童公園」 

      ○昭和町 1 丁目 2 区は「集会所前」 

      ○昭和町 1 丁目 3 区は「コミュニティ広場」 

      ○学校町 1 丁目は「学校町集会所」 

      ○学校町 2 丁目は「伝承館前」 

○戸代新田町は「ゴミステーション脇」 

【持ち物】  

軍手・ゴミ拾い用トング 

（ゴミ袋と終了後の飲み物はコミ 

ュニティで用意します。） 

【お問い合わせ先】 

西地区スマイルコミュニティ 

事務局 電話：６１－１８２５ 

○新型コロナウイルス感染状況によ

っては中止になる場合が有ります。 

西地区スマイルコミュニティに新たに 

が しました 

〆切：4月１５日（金）まで 

「チームオレンジ」の愛称（名前）を募集しています。 

応募方法➡チームオレンジの愛称とその理由、住所、氏名、

電話番号をメールまたはＦＡＸにてご応募 

下さい。（お電話でも構いません） 

事務局前の応募箱に応募用紙をご記入いただき、投函して

いただいても構いません。 

採用させて頂いた方に、ささやかな「賞品」を贈呈いたしま

す 

詳細は西地区スマイルコミュニティの 

ホームページ（ＱＲ→）をご覧ください。 

高齢者を地域で支えたい！ 

「チームオレンジ」は「認知症サポーター養成講

座」などを受講したサポーターを中心に地域の高

齢者を見守り、地域包括支援センターや社会福祉

協議会などと連携しつつ、認知症の人の外出支援

や話し相手など、地域暮らしのサポートに取り組ん

で行きます。 

 QRコード
からメール
作成へジャ
ンプ！→ 

愛称募集 

3月 12日（土） 中央公民館大ホールにて、市内１１の地域

コミュニティによる「コミュニティ定例懇談会」と「コミュニ

ティ大賞」授賞式が行われました。西地区スマイルコミュニテ

ィからは、本所「一輪会」が大賞を受賞。 「一輪会」を代表

して 3名の方が表彰式に出席されました。 

「一輪会」は１０年以上に渡り、本所 1 丁目の幹線道路沿い

の公共緑地の除草や花の植栽等環境美化活動を継続されてい

ます。コミュニティ事業の緑花活動にも積極的に協力され、景

観が良くなったと地域の方からも大変喜ばれています。  

「一輪会」の皆様、おめでとうございます！ 
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【お店紹介】「野菜と漬物はお任せください！（新井）」 

市内で野菜のハウス栽培を行う新井さん。 

店頭には、新鮮な野菜と自家製の漬物が 

数多く並びます。 

通年で出店していますので、野菜と漬物を 

買いにぜひお越しください。 

3月～4月の開催日  

【開催時間】午前 7時～正午まで 

3月 21日・26日 

4月 1日・6日・11日・16日・21日・26日 

土 

見附市からのお知らせ    

自宅療養者へ食料品を支援 

濃厚接触者となった場合の対応 

新型コロナウイルス関連 

市内の新型コロナウイルス感染者のうち自宅療養を

している人に対して、食料品の支援を行っています。 

 

【支援内容】 自宅療養者１人につき、５日分程度の

食料品 

【申込み】  希望者される方は、企画調整課にご連

絡下さい。 

【企画調整課】防災担当 電話６２－１７００ 

【受付時間】 平日 ９時～17:00  

新型コロナウイルスの感染者が急増し、医療機関等の業

務がひっ迫しているため、中等症・重症リスクのある方

に必要な医療措置を提供できなくなる恐れがあることか

ら、感染者に対し、ご自身が濃厚接触したと考えられる

友人等に対して連絡する事をお願いしています。 

【濃厚接触になったという連絡がきたら】 

①必要な期間（７日間）自宅待機をお願いします。 

 不要不急な外出は控え、やむを得ず外出する場合は感

染予防対策を必ず行い公共交通機関を利用しないで下

さい。 

②期間中は、ご自身の健康状態を毎日確認して下さい。 

 １日２回の体温測定、風邪症状が出現しないかご注意

下さい。 

③８日目以降の自宅待機は不要ですが、１０日目を経過

するまでは検温など健康状態の確認や、感染リスクの高

い場所の利用や会食をしないなど、感染症対策をして下

さい。 

濃厚接触の定義に該当する方へ 

新潟県ホームページ（→ＱＲコード）を 

ご覧ください。 

https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/nou 

kousessyoku.html 

 

見附定期市場『一・六市場通信』 

３月２５日（金）第１１回 正副部会長会議 

４月５日 （月）令和４年度  

        第 1回 正副部会長会議 

４月１０日（日）市内一斉 クリーン作戦 

４月１１日（月）西コミ俱楽部 企画 

健康麻雀 

 

を コツ ～ 禍を  健康な毎日を過ごすために～ 

「こころの健康づくり講座」 
  開催しました 

２月２６日（土） ネーブルみつけ 研修室（１）にて 

「こころの健康づくり講座」を開催しました。講師の新潟薬

科大学 臨床准教授、南雲 陽子先生より「うつ病などこころ

の不調とその予防・対処法」などについて講話していただき

ました。 

当日は２０名の方からご参加いただきました。西地区外や長

岡市より来場された方もいらっしゃいました。受講された方

から「分かりやすくて良かった」「定期的に講座を開催して

ほしい」などのご意見、ご感想をいただきました。 

つ
な
が
り
・子
ど
も
部
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を開催します  
 

西コミ俱楽部 企画 第 1弾! 

 

西地区の皆さんが気楽に集まって、交流できるよう

４月から「西コミ俱楽部」を開催します！ 

日時 ４月１１日（月）午前９時～正午 

場所 ネーブルみつけ 研修室（２） 

定員 １０名程度 
 
申込み ４月４日（月）までに西地区スマイルコ

ミュニティ事務局までお電話かＦＡＸ

にてお申し込み下さい。 

只今、皆さんから、楽しんでもらえる様な企画を計

画中です。 決まり次第随時ご案内していきます。

お楽しみに！ 


